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Save the date 13-16/3 2025

23.08.2024

Kjaere kolleger,

Til varen har vi gleden av a invitere dere til Brainstorm-kongressen i Trysil 2025, arrangert av
Norsk Spinalkirurgisk Forening i samarbeid med Svensk Ryggkirurgisk Forening. Vi viderefagrer
tradisjonen fra vart arlige mete i Salen (Stéten), men i ar mgtes vi for farste gang i det snarike
Trysil pa norsk side av grensen. Det er kun to timers kjeretur fra Oslo lufthavn.

Dette arrangementet samler fagfolk fra Danmark, Finland, Sverige og Norge, og vi haper pa et
godt oppmate, spesielt fra vare yngre kolleger med interesse for spinalkirurgi.

Arrangementskomiteen bestar av Christian Hellum, Havard Furunes, Ivar Austevoll, Ellen
Aksnes og Simran Kaur, med statte fra vare svenske kolleger Peter Forsth, Helena Brisby, Paul
Gerdhem og Hans Tropp.

Vi mgtes torsdag kveld rundt kl. 19 den 13. mars, og det faglige programmet avholdes fredag
14. og lerdag 15. mars, med avslutning sendag 16. mars etter en felles frokost. Fredag og
lerdag har vi satt av atte timer til faglig program, med en lunsjpause som gir tid til & nyte
skimulighetene og en uformell skikonkurranse ("Brainstorm Ski Trophy").

Programmet vil inneholde foredrag, presentasjoner av forskningsarbeid, kasusdiskusjoner og
ulike temaer innen ryggkirurgi. Spraket vil vaere "skandinavisk". Vi tar gjerne imot forslag til
foredrag. Det er ogsa fint om dere kommer med egne studier og forskningsarbeid som @nskes
presentert, slik at vi far det inn i programmet.

Kongressen arrangeres pa Radisson Blu Resort Trysil. Kostnaden vil bli omtrent som ved
tidligere Brainstorm-meater i Stéten. Det vil ogsa vaere muligheter for a ta med familien. Det
er flotte forhold for bade alpint og langrenn. En endelig invitasjon med detaljert program og
informasjon om pamelding og overnatting vil bli sendt ut senere i hest, men vi oppfordrer
allerede na til & holde av 13.-16. mars 2025.

Spre gjerne budskapet til andre kolleger som kan veere interessert i a delta.

Med vennlig hilsen,
Arrangementskomiteen




